RAMOWY ROZKLAD DNIA
W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU IM. SW. JOZEFA Z NAZARETU

Czas rozpoczecia
i zakonczenia aktywnos$ci

Rodzaj aktywnosci dzieci

ZAJECIA
PORANNE

6.30 -9.00

6.30 — 8.30

Schodzenie si¢ dzieci ze wszystkich grup
wiekowych w jednej sali.

Zabawy dowolne w wybranych kacikach
zainteresowan.

Zabawy integrujace w grupie zréznicowanej
wiekowo, gry 1 zabawy: ze $piewem,
manipulacyjne.

8.30-9.00

Czynnosci higieniczno — porzadkowe przed
$niadaniem
Sniadanie

REALIZACJA
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

9.00 - 14.00

9.00 -14.00

Zintegrowane zajg¢cia programowe organizowane z
catg grupa.

Zabawy ruchowe

Zajecia 1 zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu
(organizowane i swobodne), spacery 1 wycieczki
plenerowe, pobyt na placu zabaw, obserwacje.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
podejmowane przez dzieci.

9.00 -14.00

Praca wyréwnawcza - indywidualna lub w matych
zespotach
Zajgcia dodatkowe

11.30-12.00

Czynnosci higieniczno — porzadkowe przed
obiadem
Obiad

Drzemka (dzieci 3-letnie)
Relaks po obiedzie (dzieci w wieku 4-6 lat)

ZAJECIA
POPOLUDNIOWE

14.00 — 16.30

14.00-14.30

Czynnosci higieniczno — porzadkowe
Podwieczorek Podwieczorek

14.30-16.30

Aktywnosci popotudniowe

Zabawy 1 gry integracyjne w grupie zroznicowanej
wiekowo w ogrodzie, na placu zabaw lub w sali
Gry 1 zabawy stolikowe

Prace porzadkowe w kacikach zabaw

Kontakty indywidualne z rodzicami

Rozchodzenie si¢ dzieci




